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Spielenachmittag – Konfirmandengruppe  
trifft Seniorinnen und Senioren, Alzenau 
 

 
 

Partner 

� Konfirmandengruppe 2008 der Evangelischen Kirchengemeinde Alzenau,  
Nora Pennig (Diakonin) 

� Seniorenwohnen Alzenau, Alexandra Rehkopf (Projektorganisation) 

Projekt 

� Während ihres Konfirmandenjahres lernen die Konfirmandinnen und 
Konfirmanden der evangelischen Kirchengemeinde Alzenau viele Aspekte im 
Leben einer christlichen Gemeinde kennen. Sie können zwischen einzelnen 
Aktivitäten wählen – eines davon ist der Spielenachmittag in einem 
Seniorenheim. 

� Zunächst lernten sich Senioren und Konfirmanden bei Kaffee, Tee und Kuchen 
kennen. Schnell kam man ins Gespräch über die Lieblingsspiele von Jund und 
Alt. Mensch-ärgere-Dich-nicht darf dabei nicht fehlen.  

� Sehr beliebt sind auch Kartenspiele, besonders Rommé. Hier gibt es zwei 
Gruppen: die schnellen „Profis“ und die, die das Spiel erst noch erlernen und 
langsamer spielen. Bei „Vertellekes“, einem Frage- und Antwortspiel speziell 
für ältere Menschen, haben alle viel Spaß: Bunte Spielkarten, verschiedene 
Themenbereiche und Rätselarten geben Impulse für Geschichten und 
Erinnerungen. Dabei können alte Menschen viel erzählen, junge viel erfahren 
und alle viel lachen!  

� Die Treffen zwischen Konfirmanden und Senioren fanden bereits zweimal statt. 
Weitere – auch mit den künftigen Konfirmandengruppen – sind geplant. 

 


