
 

Kompetent in Sachen Alter 
Schüler-Schnupper-Projekt „Altenpflege“ weckt Interesse 
für ein spannendes Berufsfeld  
 
 

Partner/Inititator 

 Hauptschule Weinbergerstraße Neumarkt 

 Caritas Sozialstation Neumarkt, Tagespflege 

 Caritas Altenheim St. Johannes Neumarkt  

 Berufsfachschule für Altenpflege des Berufsförderzentrums Neumarkt  

 Landesforum für katholische Seniorenarbeit in Bayern, Thomas Distler 
(Projektleitung) 

 

Projekt 

 Schülerinnen und Schüler beschäftigen sich mit den Themen Alter, Pflege 
und Demenz. Ziel des teils praktischen, teils theoretischen Projekts ist es, 
junge Menschen in der beruflichen Orientierungsphase auf das 
Tätigkeitsfeld „Altenpflege“ aufmerksam zu machen.  

 In speziellen Unterrichtseinheiten, deren Inhalt von der Berufsfachschule 
für Altenpflege erarbeitet wurde, erfahren die Schülerinnen und Schüler 
der Hauptschule Neumarkt mehr über altersbedingte Krankheitsbilder und 
körperliche Einschränkungen. 

 Bei Einsätzen in Pflegeeinrichtungen werden den jungen Menschen dann 
konkrete Handlungsstrategien im Umgang mit Seniorinnen und Senioren 
vermittelt. Auf diese Weise kommen Jung und Alt sich näher und beide 
Seiten erhalten Wertschätzung und Anerkennung.  

 Die Umsetzung des Projekts startet im September 2010. Nach Abschluss 
des Programms erhalten die Schülerinnen und Schüler ein Zertifikat über 
Ihre Eignung für die Ausbildung in einem Pflegeberuf.   

 

 

 
 


