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»Kleine Ton

e machen die Musik«

Seit einem Jahr: Kampagne »ganz jung.ganz alt.ganz ohr« - Aktionen verselbststdndigen sich

i BAD KISSINGEN. Alte
Menschen sind keine Senioren,
die ihr Leben gelebt haben,
sondern sie leben noch. Sie ha-
ben Trdume, Wiinsche und Zie-
le und sie sind Bestandteil un-,
serer Nachbarschaft. Man soll-
te deshalb nicht nur liber sie
sprechen, sondern ganz beson-
ders mit ihnen reden.

Das ist der Grundgedanke ei-
ner Idee, die im Bayerischen Fa-
milienministerium vor drei Jah-
ren geboren wurde. Aus der Idee
wuchs eine Kampagne, die den
Namen ,ganz jung. ganz alt.
ganz ohr” erhielt. Das hort sich
vielleicht ein wenig sehr mo-
dern an, aber in Bad Kissingen
fiel die Idee auf fruchtbaren Bo-
den: Die Stadt hat sich 2009 als
erste Kommune offiziell der Ak-
tion angeschlossen.

Alt'und Jung
nebeneinander

- Was ist in diesem Jahr pas-

siert? Kam die Idee in der Stadt |

auch richtig an? Auf den ersten
Blick ist Bad Kissingen préidesti-
niert fiir die Kampagne. Deutsch-
lands bekanntestes Heilbad ist
auch bekannt dafiir, dass hier
besonders viele Senioren leben.
Was dabei manchmal unter
geht: Hier gibt es eine ebenso
grofle Jugendszene, hier gibt es
viele Schulen und eine sehr en-
gagierte Stadtjugendarbeit, die
ein breites Spektrum an Aktivi-
titen organisiert und verwaltet.

Umgesetzt
auf breiter Front

Die Kampagne ,ganz jung.
ganz alt. ganz ohr” will vorder-
griindig zuerst einmal Impulse
geben, Impulse fiir mehr Mitei-
nander von Jung und Alt. In
Bad Kissingen ist dies in den
vergangenen zwolf Monaten
bestens umgesetzt worden ~ auf
breiter Front. So war beispiels-
weise im Herbst die Tanzgrup-
pe des Jugend- und Kulturzen-
trums (Jukuz) bei den Damen
und Herren der Senioreninitia-
tive ,Mach mit“. Mit dieser
Gruppierung pflegt man seither
einen sehr engen Kontakt (sie-
he auch Bericht rechts).

Ahnlich intensiv hat die
Staatliche Realschule die Kam-
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nander immer sein. Bei verschiedenen Aktionen kommen auch in Bad

pagne aufgenommen und um-
gesetzt. Auf Initiative von Kon-
rektor Michael Kreil gab es im
Parkwohnstift verschiedene Ver-
anstaltungen, wobei das ,Soul-
café” mit der Schulband sowie
mit dem Dreh eines Videlclips
sicherlich herausragend waren.
Das Schulorchester trat beim
Sommerfest auf (schon 2008),
es gab eine Musicalauffiihrung
der Schiiler im Parkwohnstift
und monatliche Treffen. Der
Dialog kam in Gang und er ist
es immer noch.

Spiele mit den Kindern

Auch die Schiiler vom Jack-
Steinberger-Gymnasium weite-
ten ihre Aktivitdten aus. Sie be-
griindeten mit ihren Lehrern ei-

‘nen Rollstuhlservice und luden

die Senioren zu gemeinsamen
Feiern ein. Auch Kinder aus den
Kindergirten in Arnshausen
und Garitz besuchten dig Senio-
ren, gestalteten Aktionen wie
»Lesepate”, sangen und spielten

Spiele miteinander. ,Die klei-
nen Téne machen hier die Mu-
sik”, so David Rybak, der Leiter
der Stadtjugendarbeit in Bad
Kissingen. Bei thm laufen die
Fdden fiir die Aktionen zusam-
men, wobei er allerdings nur
koordinierend hilft, Die Kam-
pagne des Familienministeri-
ums sei gut in Bad Kissingen an-
gekommen, bestitigte er im Ge-
sprach mit dieser Zeitung.

Irﬁpuls zeigt Wirkung

Der Anstof-Impuls aus Miin-
chen wird indes schon im zwei-
ten Jahr zum Selbstldufer. Im
Bereich der Senioreninitiative
»Mach mit” ist eine Regie schon
gar nicht mehr nétig. Hier ha-
ben sich die Initiativen lingst
verselbststandigt, sie sind Be-
stand des téglichen Miteinan-
ders geworden. Falls notig ge-
niigt ein Telefonanruf, um wei-
tere Dinge zu initiieren,

»Wir machen das weiter”,
umschreibt David Rybak die
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Kissingen immer hiufiger Jugendliche mit Senioren ins Gespriich und

bringen so Leben in eine Kampagne des Familienministeriums.

Ziele fiir die nichste Zukunft,
»egal ob es die Kampagne aus
Miinchen noch gibt oder nicht*.
Die Jugendlichen hitten aus
den bisherigen Gesprichen und
Erfahrungen lingst gelernt, wie
hilfreich, niitzlich und interes-
sant der Dialog mit den Senio-
ren sein kann. Diese Erfahrun-

- gen wiirden weiter getragen,
kommuniziert und sorgen so
fiir weiteres Interesse.

Einen Schatz abholen

" Viele Jugendliche, so Rybak
weiter, hitten erkannt, dass vie-
le Erfahrungen, Geschichten
und Wissen verloren gehen,
wenn man diesen ,Schatz” bei
den Senioren nicht ,abholt*.
LFriher war es uncool, mit der
Oma zu reden’, so der Leiter der
Stadtjugendarbeit, heute habe
sich diese Einstellung geiindert.
Und das, weil sich die Begeg-
nung mit den Senioren fiir die
Schiiler als ertragreich fiir die
tagliche Arbeit erweist, egal ob

sich das in Facharbeiten oder als
Ergebnis bei anderen Aufgaben
niederschligt.

Freiwilligkeit bei der
offenen Jugendarbeit

Wihrend bei Aktionen mit
und iiber die Schule vielleicht
noch ein gewisses ,Muss” vor-
handen ist, ist dies bei Aktionen
mit der offenen Jugendarbeit
auf vollkommener Freiwillig-
keit aufgebaut. ,Es gibt immer
wieder Leute”, so David Rybak,
»die man vielleicht ein wenig
anschieben muss. Aber wenn
sie in die Ginge gekommen
sind, funktioniert die Sache®.
Und dann gibt es schon mal
eine ,Back-Stage-Fiihrung” fiir
Senioren beim ,Umsonst-&-
Drauflen-Festival, und spites-
tens dann ist es ganz egal, ob
man ,ganz jung” oder ,ganz alt”
ist, auf jeden Fall ist man dann
»ganz ohr”, Und darauf kommt
es schlieRlich an.

Paul Ziegler




